
Filmhandledning

The Mountain
The Mountain. Nya Zeeland, 2024. Regi: Rachel  
House. 89 min. Engelska med svensk text. 9+.

Möt årets mest osannolika äventyrstrio. Sam, vårdas 
för cancer men rymmer och styr mot ett berg som 
är heligt för Māorifolket. Bronco, naturkämpe vars 
polispappa jobbar för mycket. Mallory, världens 
modigaste, men saknar sin mamma. Ett både gripande 
och komiskt äventyr i den Nya Zeeländska vildmarken 
stundar.
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Innan ni ser filmen
Visa bilden på de tre vännerna Sam, Bronco och 
Mallory. Låt dina elever individuellt fundera kring de 
tre vännerna - hur är de? Vad kommer filmen handla 
om? Var kan filmen utspela sig? Vilken genre är filmen? 

Eleverna behöver inte nödvändigtvis redovisa sina 
svar, men det kan vara intressant att återkoppla till 
deras förväntningar efter att ni sett filmen.

Efter ni sett filmen
Låt eleverna sitta kvar på sina platser i några minuter 
och skriva ner sina tankar innan ni går vidare till  
diskussioner i grupp eller helklass. 

• Vilka känslor kände du när du såg filmen?

• Vilken scen/händelse i filmen minns du extra  
tydligt? 

Filmens karaktärer
När man pratar om ‘karaktär’ i film så handlar det om 
personer eller figurer som finns i berättelsen och hur 
de framställs.

• Var karaktärerna som du förväntade dig innan du 
såg filmen? På vilka sätt var de lika? På vilka sätt 
skilde de sig från vad du först trodde?

• Beskriv Sam, Mallory & Bronco. På vilka sätt är 
de lika varandra? Och på vilka sätt är de olika 
varandra?

• Vad tycker du om de tre vännerna?

• Vem kan du identifiera dig själv med mest? Varför?

Mod
Flera gånger i filmen behöver Sam, Mallory och Bronco 
vara modiga.

• Vad innebär det att vara modig?

• Beskriv en scen i filmen där någon gör något som 
du tycker är modigt.

• Har du gjort något modigt? Berätta gärna!

• Hur känns det innan du gör något modigt? Och hur 
känns det efteråt?

Vänskap
Vänskap kan betyda många olika saker för olika barn. 
En vän kan vara någon att hitta på roliga saker med, 
någon man litar på, någon som kan trösta när man 
behöver det. Sam, Mallory och Bronco i filmen är 
ganska olika varandra men blir ändå vänner. 

• Vad är en bra vän för dig?

• Berätta om en scen i filmen där någon är en bra 
vän.

• Vad tror du händer med de tre vännerna efter 
filmen slutar? 
 
https://friends.se/kunskapsbanken/skolpersonal/
ovningar/
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